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Изобретение относится к медицине, а именно к травматологии и пластической хирургии, и может быть 

использовано для лечения перелома с отрывом бугра пяточной кости. 

Сущность изобретения заключается в том, что выполняют разрез в задней части бугра пяточной кости c 

получением доступа к фрагментам ахиллова сухожилия. Выполняют вправление фрагментов при 

подошвенном сгибании лодыжки. Затем паралельно вводят две спицы Киршнера через место инсерции 

ахиллова сухожилия с медиальной и боковой частей оторванного фрагмента, перпендикулярно линии 

перелома и направленные в нижнюю часть пяточной кости. После чего через нижний фрагмент бугорка 

пяточной кости, с задне - нижней в передне-верхнюю сторону вводят губчатый шуруп диаметром 4,0 мм. 

Непосредственно через инсерцию ахиллова сухожилия за концами спиц Киршнера проводят ленту для 

натягивания шириной 1,25 мм с пересечением обоих концов ленты на задней части пяточной кости. Один 

конец натяжной ленты проводят вокруг шурупа, затем свободные концы крепят к концам указанных спиц и 

натягивают, концы спиц згибают, срезают и вводят под кожу, а рану ушивают послойно. 
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